
Speisekarte
Montag-Freitag  6:30 - 13:00 Uhr

Pausenzeiten    

 9:15-9:45 Uhr

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Penne Nudeln Ofenkartoffel grüner Bohneneintopf 3 Senfeier Mlichreis 

Essen I mit einer gefüllt mit mit Schweinefleisch mit mit heißen Kirschen

6,80 € Gemüse Rotkraut, auch vegetarisch Salatbeilage 

BMA Mitarbeiter Tomatensauce Bulgur und Zaziki und ein Weizenbrötchen und Salzkartoffeln

5,30 €

Hähnchengeschnetzeltes Frikadelle mit Schweineschnitzel Hühnerfrikassee Matjesfilet 

Essen II mit Möhren und Porree Rosenkohl und mit Champignonsauce mit Champignons und mit 

7,80 € dazu Langkornreis Kartoffelpüree dazu Pommes frites Erbsen Hausfrauensauce 

BMA Mitarbeiter dazu Reis und Salzkartoffeln
6,30 €

Dienstag den 01.09.2026 wieder Salate geben

Currywurst mit Pommes frites 7,80 €

24.08.-28.08.2026

Liebe Gäste, aufgrund von Urlaubs- und krankheitsbedingten Ausfällen wird es erst ab dem

        halbes Baguette mit Salami, Tomate, Gurke, Salat und Käse überbacken 7,00 €

                                                                                                                                                   Bei  Allergien bitte das Kantinenpersonal ansprechen !!

    Wir bitten weiterhin um telefonische Vorbestellung bis 11:00 Uhr!

Die Essensausgabe für BMA Mitarbeiter ab 12 Uhr und externe Gäste bitte erst ab 12:15 Uhr 

Tel./Fax: 0531-804-379 (Herr Belger)

38122 Braunschweig

Am Alten Bahnhof 5 (im Hause der BMA)


